
Protokoll zur 4. Vorstandssitzung 2024 am 06.08.2024 in Saarlouis 
 
 
Termin / Ort / Einladung: 06.08.2024 / Vereinshaus SLS- Fraulautern / vom 26.07.2024 Rö 
Dauer / Leitung / Protokoll: 18:30 – 20:15 Uhr / H. Röder 
Teilnehmer: Fr. Neubauer-Kiefer, HH Baltes, Gaa, Prof. Hennersdorf,    
                                                     Kreisel, Ollinger, Röder, als Gast H. Küsters 

entschuldigt: Fr. Dr. Bühl, HH. Dr. Friedrich, Dr. Schlickel, Dr. Stamm 
 
 

- Nächste VS: Bitte Termin vormerken: 06.08.2024 
 

Ergebnis der Sitzung: (nach TO der Einladung) 
 
1. Eröffnung / Leitung: 

H. Röder eröffnete die 4. VS 2024 um 18:45 Uhr. 
2. Annahme der Tagesordnung: 

Die Tagesordnung wurde wie in der Einladung beschrieben einstimmig angenommen. 

3.  Protokoll der Sitzung vom 04.06.2024: 
 Das Protokoll der Sitzung vom 04.06.2024 wurde wie an die VM verteilt genehmigt. 

4.  Finanzen: 
 H. Ollinger berichtete über den Finanzstatus per 05.08.2024, erläuterte den Bericht und verteilte 
 je ein Exemplar an die anwesenden VM. Er berichtete ferner, dass mittlerweile bis auf 1 Verein 
 alle Mitgliedsbeiträge für 2024 eingegangen sind.  

 
5. Neuer HGS-Flyer 2024 

Nachdem die AG Öffentlichkeitsarbeit am 13.07.2024 in einer Sitzung bei Prof. Hennersdorf den 
Flyer nach den Erfordernissen 2024 aktualisiert hat, stellte H. Röder ein vorläufiges Layout in 
der heutigen Sitzung vor. Dabei wurden noch kleinere redaktionelle Änderungen (Finanzamt SB 
anstatt SLS, geänderte Fax-Nr. der Geschäftsstelle und Änderung des Schriftzuges bei Phase 
III „fett“ und Ergänzung bei Kunstherzpatienten „mit spezieller Anforderung an Gruppe“) 
Nach Einarbeitung der Änderungen ist der Flyer druckreif und soll in einer Erstauflage von 5000 
Exemplaren in Druck gehen. 
 

6. Wissenschaftlicher Beirat 
Prof. Hennersdorf berichtete von der Sitzung des wiss. Beirates vom 23.07.2024 und verwies 
auf den Bericht auf unserer Homepage unter „Neue Beiträge“. Es wurde auf den nächsten 
Sitzungstermin des WBR am 24.09.2024 hingewiesen, bei dem der Startschuss für die geplante 
Pilotstudie HRV und Herzgruppenarbeit fallen soll. Prof. Hennersdorf wird dazu einen Vorent-
wurf erstellen. 

 
7. Digitalisierung 

Prof. Hennersdorf wies darauf hin, dass das Digitalisierungs-Projekt eng mit der Pilot-Studie 
HRV verknüpft wird. Die erforderlichen Daten zur Studie sollen ausschließlich digital erhoben 
werden. 

 
8. Gruppenleitertagung 

Die für den 03.08.2024 geplante Gruppenleitertagung musste mangels Anmeldungen (4 !!!) 
abgesagt werden. Für den September wollen wir einen erneuten Anlauf nehmen. Als Termin 
wurde nach dem 22.09.2024 vorgeschlagen. Dr. Schlickel versucht, Termin mit den Hochwald 
Kliniken zu vereinbaren. Einladung erfolgt dann rechtzeitig. 

 
9. Verschiedenes 

H. Röder stellte unseren Gast H. Küsters den anwesenden VM vor. H.Küsters wird in Zukunft 
als Gast an den VS teilnehmen, da er sich zukünftig in die Vorstandsarbeit einbringen will. (Er 
ist als Nachfolger von H. Röder als Geschäftsführer vorgesehen). H. Küsters hat seinen Master-
Abschluss als Sportwissenschaftler mit Erfolg abgelegt und wird auch als ÜL bei der AHG  
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Kleinblittersdorf aktiv werden. Des Weiteren ist er in den HGS auch als Referent bei ÜL- Fort- 
bildungen tätig. 
H.Küsters berichtete, dass an der Deutschen Hochschule für Prävention und Gesundheits- 
management (DHfPD) ein neuer Studiengang für Sport- und Bewegungstherapie aufgelegt 
werden soll. Da er über gute Kontakte in die Hochschule verfügt, bot er an, Kooperations-
möglichkeiten zur Rekrutierung von Übungsleitern zu erkunden. Dazu wurde er durch die  
anwesenden VM einstimmig autorisiert. 
    

 
Da keine weiteren Wortmeldungen vorlagen, schloss H. Röder die Sitzung um 20:00 Uhr 

 
 

Losheim, den 17.08.2024 
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