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Herzgrupp
Die Einnahmeausfalle wurc :
Herzgruppen Saar e.V. (HGS) erleichtert, da die
Zeit vom 01.01.2020 bis 31.03.2023 die
Beitragszahlungen komplett aussetztep
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Anstrengungen aufrec

den Kostentragern erhdohte Verglutungen.
Diese reichten aber allenfalls aus, um die Coro
Bedingten Mehrkosten flir Hygiene und anderg

Aufwand teilweise aufzufangen.
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zahl verandert. U

@, —

glieder wegen Austritt oder Todesfall.

Auch die Gruppenzahl zeigt eine riicklaufige Te
t

wobei auch 1 Standort komplett geschlossen J#atte
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W

werden.

Der neu aufgelegte UL-Pool fir Notfalle kommt a
zogerlich in Gang. Aktuell haben sich 5 UL einge

o

Bel Zeit und Lust bitte melden!



die Versorgung der Phase
tigungen ebenfalls angepasst. Zum einen wurde

neuen Formulare auf dem Mail-Weg verteilt und
aktuellem Anlass aber von mir am 26.04.2024) ¢
die Gruppenleiter versandt.
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Neue Formulare fur die Abrechnung

Die wesentlichen Anderungen befinden sich im
Kopfbereich:

Ha.rne. Vormame derides Versicherten irankenkasse

| |

Versicherten-Mr. erordnungsdaver {(von'bis

Hame des Leistungserbringers Institutionskennzeichen (1K)
Teilnahmebestatigung Rehabilitationssport
An den nachstehenden Tagen habe ich an den Ubungsveranstaltungen teilgenocmmen:

Unterschrift
der/des Teilnehmenden

(Bitte immer unmittelbar vor bzw. nach
den Ubungsveranstaliungen quittieren)
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Neue Formulare fur die Abrechnung

Die wesentlichen Anderungen befinden sich im
Kopfbereich und beim Erganzungsblatt:

Ergdnzungsblatt zur Teilnahmebestdtigung _Rehabilitationssport.

= [ =
=10 E="il e 1 Ll O

|

Name, Vormame derfdes Versicherten Krankenkasse

-

Versicherten-Nr.

Rehasportim Wasser Rehasport fir Kinder im Wasser Herzsport fiir Kinder
B04508 (Pos-Nr) 804512 (Pos-Nr) 804508 (Pos.-Mr)
Rehasportschwerstbehinderter Rehasport schw erstbe hinderter Rehasport fiir

Menschen Kinder Herzins uffizienzgruppen

604507 (Pos-Nr.) 604513 (Pos-hr) 04514 (Pos-hr)

Rehasportzur Starkung des
Selbsthewus siseins
604510 (Pos-Nr.)

Anzahl der Ubungsseranstalungen Vengiltungssatz

b4 Euro
Anzahl der Jbungsveranstalungen Vengltungssatz

X Euro
Anzahl der Ubungsseranstalungen Vengiltungssatz

X Euro

Anzahl der Ubungsveranstaliungen Vengltungssatz




Neue Formulare fur die Abrechnung

Die wesentlichen Anderungen befinden sich im

Ergéanzungsblatt zur Teilnahmebestdtigung bei Abrechnung in Papierform

Anzahl der Gesundheitzbildungsmainahmen (GB) bitte eintragen:

O 0. |0 o e
Arterielle Hyperionie RF Siress/Psyche Kardiowaskulare RF Emahrung

Pos.-Nr. 604711 Pos -Mr. 604712 Pos.-Nr. 604713 Pos.-MNr. 604714

I:I GB-E |:| GB—F |:| GB-G |:| GB—H
Aktivitst Training Koronare Krankheiten Primar-iSek.-Pravention RF Rauchen

Pos.-MNr. 604715 Pos.-Nr. 64716 Pos.-Nr. 604717 Pos.-Mr. 604718




wurden, ko -
fur die Primarkassen in Verhandlunge

Der chronologische Ablauf:

Kindigung seitens BRS, HGS und STB a
zum 31.03.2024.

Inakzeptablem Angebot.
- Mehrer Video- Konferenzen und S
- Annehmbares Angebot am 23.04.2024

riftverkehr.

Z

Erste Verhandlung am 01.02.2024 (TaktikAKasgen)mit




Vergutungsverhandlungen Kostentrager
Die Vergutungsstruktur sieht nach dem 01.01.2024 wie

folgt aus:

Vergutungssatze Kostentrager ab 01.01.2024 {(Vergiitung in € pro TN und Stunde)
Leistungserbringerschliissel: 6110101 61 10 000 +

_ PosNe |Bezeichnng |
Bezeichnung Primarkassen| undLand
Rehabilitationssport fir Kinder

604507 | Rehabilitationssport in spezifischen Ubungsgruppen fiir schwerst-
behinderte Menschen, die einen erhéhten Betreuungsbedarf erfordern
604513 | Rehabilitationssport fir Kinder in spezifischen Ubungsgruppen fir

schwerstbehinderte Menschen, die einen erhdhten Betreuungsbedarf
erfordern

604509 | Rehabilitationsspaort im Wasser
604512 | Rehabilitationssport fr Kinder im Wasser

604510 | Rehabilitationssport in Ubungsgruppen zur Starkung des Selbst-
bewusstseins

604504 | Rehabilitationssport in Herzgruppen
Rehabilitationssport in Kinderherzgruppen
604514 | Rehabilitationssport in Herzinsuffizienzgruppen
604711 - 604718 | Gesundheitsbildungsmalnahmen im Rahmen des Rehabilitations-
sports in Herzgruppen gem. Ziffer 2.4 Rahmenvereinbarung
_ Die Postbeamtenkasse vergitet Sport in Herzgruppen mit: 10,80 €

Laufzeiten:  yge 01.01.2024 - 31.12.2024 mit 3-monatiger Kundigungsfrist
Primarkassen: 01.04.2024 - 30.09.2026 mit 8-monatiger Kindigungsfrist *
DRV Bund: 01.01.2024 - ohne Befristung (werden im Regelfall ohne Verhandlung angepasst)

* Ab dem 01.10.2025 erfolgt eine automatische Anpassung nach der Grundlohnsummenerhéhung.



Uberarbeitete

Beitrage zu den Gesundheitsbhildungs-Ma

zur Verfigung.



Gesundheitsbildungs-Mallnahmen

Folgende Datenséatze stehen zur Verfligung:

1.

Im PDF-Format:

%] Vortrag GEM_A_Hypertonie 2024
& Vortrag_GBM_B_Risikofaktor Psych...
El Vortrag_GEM_C_Kardiowvaskulire Ri...
&) Vortrag_GEM_D_Erndhrung_2024

El Vortrag_GEM_E_karperliche Aktivit...
[£] Vortrag_GBM_F_KHK_2024

] Vortrag_GBM_G_Primér- und Seku...
EI Vortrag_GBM_H_Risikofaktor Rauc...

Adobe Acrobat-Dokument
Adobe Acrobat-Dokument
Adobe Acrobat-Dokument
Adobe Acrobat-Dokument
Adobe Acrobat-Dokument
Adobe Acrobat-Dokument
Adobe Acrobat-Dokument

Adobe Acrobat-Dokument




Gesundheitsbildungs-Malihahmen

Nachfolgend stelle ich euch stellvertretend das Modul
Krankheitsbewaltigung bei arterieller Hypertonie

VOr.

©pGPr

Deutsche Gesellschaft fur
Pravention und Rehabilitation
von Herz-Kreislauferkrankungen (DGPR) e.V.




Gesundheitsbildungs-MalRnahmen

2. als Power Point Prasentation:

@ Vortrag_GBM_A_Hypertonie_2024 Microsoft PowerPoint-Pra...
@ Vortrag_GBM_E_Risikofaktor Psyche_2024 Microsoft PowerPoint-Pra...
@ Vortrag_GBM_C_Kardiovaskuldre Risikofaktoren_2024 Microsoft PowerPoint-Pri...
@ Vortrag_GBEM_D_Erndhrung_2024 Microsoft PowerPoint-Pri...

@ Vortrag_GBM_E_kdrperliche Aktiitdt_2024 Microsoft PowerPoint-Pra...
@ Vortrag_GBM_F_KHE_2024 Microsoft PowerPoint-Pri...
@ Vortrag_GBM_G_Primar- und Sekundarpravention_2024 Microsoft PowerPoint-Pri...
@ Vortrag_GBM_H_Risikofaktor Rauchen_2024 Microsoft PowerPoint-Pra...




Gesundheitsbildungs-Malinahmen
Bei der Durchfithrung sind nachfolgend aufgeftihrte

Formulare zu beachten:

DGPR licken Sie hier, um Text einzugeben.

Verpflichtungserklérung
GBM-Vortréage

Fir die Gesundheitsbildungsmaknahmen (GBM] in Herzgruppen hat die DGPR-Vortrage erarbeitet, die
Ihnen von den Landesorganisationen der DGPR zur Verfigung gestellt werden. Die Vortréige sind urhe-
berrechtlich geschiltzt. Sie dirfen ausschlieBlich zum Zwecke der GesundheitsbildungsmaGnahmen in
Herzgruppen der DGPR verwendet werden. Eine andere Verwendung oder die Weitergabe der Vor-
trage an andere ist ohne ausdriickliche Zustimmung der DGPR nicht gestattet.

Es handelt sich um folgende Vortragsthemen®:

Krankheitsbewaltigung bei arterieller Hypertonie (Leistungsbeschreibung A)
Risikofaktor Psyche bei KHK-Patienten, Stressformen (Leistungsbeschreibung B)

Kardiovaskulare Risikofaktoren (Leistungsbeschreibung C)

Emihrung [Leistungsbeschreibung D)

Kérperliche Aktivitat und Training in der Sekundarprivention und Therapie kardiovaskuldrer Er-
krankungen (Leistungsbeschreibung E)

Koronare Krankheitsbilder (Leistungsbeschreibung F)

Primdr- und Sekundarpravention kardiovaskularer Erkrankungen [Leistungsbeschreibung G)
Risikofaktor Rauchen [Leistungsbeschreibung H)

Bitte beachten Sie auch, welcher Berufsgruppe der Referent angeharen muss.

Hiermit erklre ich, (Name des Vereinsvertreters), dassich
die von den Landesorganisationen zur Verfugung gestellten GBM-Vortrage ausschlieBlich fir die
Durchfiihrung von Gesundheitsbildungsmaknahmen in Herzgruppen der DGPR verwende. Zu diesem
Zwec Weiterleitung der Vortrige nur an die jeweiligen Referenten gestattet. Ich erklire des
weiteren, dass ich die Referenten ebenfalls dazu verpflichte, die zweckgemaRe Verwendung einzuhal-
ten, den Urheberrechtsschutz zur Kenntnis zu nehmen und die Vortrage nicht an Unberechtigte wei-
terzugeben.

Stempel Verein Unterschrift Ve

* Vgl. Anlage zur Vereinbarung zur Durchfihrung und Finanzierung des Rehabilitationssports in Herzgruppen
vom 01 . September 2016 (Versinbarung Rehasport 2016 - DGPR - vdek).
2

Ebd.

atzhalter fiir Gesellschaft/Logo

Evaluierungsbogen fiir GesundheitsbildungsmaRnahmen
gem. Ziffer 2.4 Rahmenvereinbarung

Bitte geben Sie uns mit diesem Fragebogen kurz Rickmeldung zur aktuellen Veran-
staltung. Sie helfen uns damit unser Angebot weiter zu verbessermn. Herzlichen Dank!

VERANSTALTUNG UND ZUGANG
Bundesland: .

Titel der Veranstaltung: .

Wie wurden Sie auf die Veranstaltung(en) zu den Gesundheitsbildungs-
maRnahmen aufmerksam?

O  Herzgruppenleiter/bungsleiter O Andere(s):
] Betreuender Herzgruppenarzt
O Informationsfiyer/-unterlagen

BEWERTUNG DER VERANSTALTUNG

Bitte beurteilen Sie den/die Referenten.

-}

Wie beurteilen Sie...
1. ... die Vortragsweise?

2. ... die Herstellung von Beziigen zum Alitag?

OO o-28
oo Elw'g%

3. ... die Méglichkeit fiir Fragen und Austausch?

Bitte beurteilen Sie die Inhalte.

-}

Wie beurteilen Sie...
4. ... die Auswahl der Inhalte?
.. den Umfang der Inhalte?

.. die Verstandlichkeit der Inhalte?

. ... den Nufzen der Inhalte fur den Umgang mit lhrer
erzerkrankung im Alltag?

Oo0Oo-ed
o
O OO0 o-ig




Gesundheitsbildungs-Malinahmen
Und bei der Abrechnung wichtig:

Erganzungsblatt zur Teilnahmebestéitigung bei Abrechnung in Papierform
Abrechnung GesundheitsbildungsmaRnahmen

e b e

MName, Vorname derides Versicherten

e -

Endabrechnung

Art des Rehabilitationssports bitte ankreuzen:

Rehabitationssport in Herzinsuffizienzgruppen
Pos.-Nr. 604514

Bei Zwischenabrechnung: Die letzte Abrechnung erfolgte am l
Bislang wurden insgesamt Einheiten fir die vorliegende Verordnung abgerechnet.

Es wird um Uberweisung des Gesamtbetrages auf unser Konto gebeten.
Es wird bestatigt, dass die Rehabilitationssportgruppe anerkannt ist

und die GesundheitsbildungsmaRnahmen von einer qualfizierten
Fachkraft geleitet werden.

“Datum, Stempel und Unierschii 25 Lemtungsarbrngers

‘Version 1.1/RS-Herz-Abrechnungi2023-03




Gesundheiltsbilde

da die Kassen diese bei Nichteins#Z
wieder streichen wollen.



Die Broschure ist eine multimediale Version und es giby/
sie in einer Printversion zur Auslage bei Arzten und
Klinitken und eine interaktive Ausgabe auf unsere
Webseite.

Neu an der Broschire ist vor allem die DarstefdnglSmaog-
lichkeit von Bildern, Videos und vor allem / A linkung
mit unseren Werbepartner Uber deren A 4.- In der
interaktiven Version.

Diese kann tber folgenden Link angézeigt werden:
htts://www.unserebroschuerede/Herzru pen 2024/Web



https://www.unserebroschuere.de/Herzgruppen_2024/WallView/
https://www.unserebroschuere.de/Herzgruppen_2024/WallView/

Neue Info-Broschure

Das Tolle aber ist, jeder von euch kann auf die Broschire
zugreifen bzw. sie in seiner Signatur verwenden.

https://www.unserebroschuere.de/Herzqgruppen 2024/Malil
View/

1l :
erleben

B el S p | el Bl Jetzt unsere Onlinebroschiire 2024 erleben

https:/f'www.unserebroschuere.de/Herzgruppen 2024/MailView/

LR TPy
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FAkFERRAARAAR AR RAA AR AR AR R Rk
Helmut Roder
fum Stausee 60

66679 Losheim am See
Tel.: 06872 1417 und 015121250042


https://www.unserebroschuere.de/Herzgruppen_2024/MailView/
https://www.unserebroschuere.de/Herzgruppen_2024/MailView/
https://www.unserebroschuere.de/Herzgruppen_2024/MailView/

Signatur, deé
Herzgruppen Saar unad de

Moglichkeiten der Herzgruppen v
erfahren.




DANKE FUR EURE AUFMERKSAMKEIT
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HABT IHR'NOCH FRAGEN?
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