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Neustart  nach Corona ab 2023

Mit Ausnahme einiger Gruppen waren sehr viele 

Herzgruppen coronabedingt bis 2023 in Zwangs-Pause. 

Die Einnahmeausfälle wurden teilweise durch die 

Herzgruppen Saar e.V. (HGS) erleichtert, da diese in der 

Zeit vom 01.01.2020 bis 31.03.2023 die 

Beitragszahlungen komplett aussetzten.



Neustart  nach Corona ab 2023

Für die Gruppen, die trotz Einschränkungen durch 

Politik und/oder Medizin den Betrieb mit sehr großen

Anstrengungen aufrecht erhielten, gab es dazu von

den Kostenträgern erhöhte Vergütungen.

Diese reichten aber allenfalls aus, um die Corona-

Bedingten Mehrkosten für Hygiene und anderen 

Aufwand teilweise aufzufangen.



Entwicklung der Gruppen bzw. der 

Mitgliederzahlen

Aufgrund der langen Schließung von Herzgruppen hat 

sich sowohl der Gruppenbestand als auch die Mitglieder-

zahl verändert. Ursache ist hier einmal fehlende Neumit-

glieder wegen Austritt oder Todesfall. 

Auch die Gruppenzahl zeigt eine rückläufige Tendenz, 

wobei auch 1 Standort komplett geschlossen hatten.



Entwicklung der Gruppen bzw. der 

Mitgliederzahlen

Auch bereitet den Gruppen die Ärzte- und Übungsleiter-

Situation große Sorgen. Die geplante ÜL-Ausbildung im 

ersten Halbjahr 2024 musste mangels Interesse abgesagt 

werden.

Der neu aufgelegte ÜL-Pool für Notfälle kommt auch nur 

zögerlich in Gang. Aktuell haben sich 5 ÜL eingetragen. 

Bei Zeit und Lust bitte melden!



Neue Formulare für die Abrechnung

Nach der Neufassung der BAR-Rahmenvereinbarung zum

01.01.2022 mit Aufnahme der Herzinsuffizienzgruppen in

die Versorgung der Phase II wurden die Teilnahmebestä-

tigungen ebenfalls angepasst. Zum einen wurden die 

neuen Formulare auf dem Mail-Weg verteilt und (aus 

aktuellem Anlass aber von mir am 26.04.2024) erneut an 

die Gruppenleiter versandt.



Neue Formulare für die Abrechnung

Die wesentlichen Änderungen befinden sich im 

Kopfbereich:



Neue Formulare für die Abrechnung

Die wesentlichen Änderungen befinden sich im 

Kopfbereich und beim Ergänzungsblatt:



Neue Formulare für die Abrechnung

Die wesentlichen Änderungen befinden sich im 

Kopfbereich und beim Ergänzungsblatt:



Vergütungsverhandlungen Kostenträger

Nachdem bei allen Kostenträgern außer den Primär-

kassen zum 01.01.2024 die Vergütungssätze erhöht 

wurden, konnten wir zum Laufzeitende 31.03.2024 auch 

für die Primärkassen in Verhandlungen eintreten. 

Der chronologische Ablauf:

- Kündigung seitens BRS, HGS und STB am 14.07.2023 

zum 31.03.2024.

- Erste Verhandlung am 01.02.2024 (Taktik Kassen)mit  

inakzeptablem Angebot.

- Mehrer Video- Konferenzen und Schriftverkehr.

- Annehmbares Angebot am 23.04.2024



Vergütungsverhandlungen Kostenträger

Die Vergütungsstruktur sieht nach dem 01.01.2024 wie

folgt aus:



Gesundheitsbildungs-Maßnahmen

Ab sofort stellt die DGPR den Landesorganisationen

bzw. ihnen angehörenden Herzgruppen die komplett

überarbeiteten und vom Präsidium freigegebenen

Beiträge zu den Gesundheitsbildungs-Maßnahmen

zur Verfügung.



Gesundheitsbildungs-Maßnahmen

Folgende Datensätze stehen zur Verfügung:

1. im PDF-Format:  



Gesundheitsbildungs-Maßnahmen

Deutsche Gesellschaft für
Prävention und Rehabilitation
von Herz-Kreislauferkrankungen (DGPR) e.V.



Gesundheitsbildungs-Maßnahmen

2. als Power Point Präsentation:



Gesundheitsbildungs-Maßnahmen

Bei der Durchführung sind nachfolgend aufgeführte 

Formulare zu beachten: 



Gesundheitsbildungs-Maßnahmen

Und bei der Abrechnung wichtig:



Gesundheitsbildungs-Maßnahmen

Auch hier bitte ich um regelmäßigen 

Einsatz  der

Gesundheitsbildenden Maßnahmen, 

da die Kassen diese bei Nichteinsatz 

wieder streichen wollen.



Neue Info-Broschüre

Ab sofort gibt es die neue Infobroschüre der Herzgruppen 
Saar e.V. (HGS) in Zusammenarbeit mit JS Deutschland.

Die Broschüre ist eine multimediale Version und es gibt 
sie in einer Printversion zur Auslage bei Ärzten und 
Kliniken und eine interaktive Ausgabe auf unserer 
Webseite.

Neu an der Broschüre ist vor allem die Darstellungsmög-
lichkeit von Bildern, Videos und vor allem die Verlinkung 
mit unseren Werbepartner über deren Anzeige in der 
interaktiven Version.

Diese kann über folgenden Link angezeigt werden:

https://www.unserebroschuere.de/Herzgruppen_2024/Web
View/

https://www.unserebroschuere.de/Herzgruppen_2024/WallView/
https://www.unserebroschuere.de/Herzgruppen_2024/WallView/


Neue Info-Broschüre

Das Tolle aber ist, jeder von euch kann auf die Broschüre 

zugreifen bzw. sie in seiner Signatur verwenden.

https://www.unserebroschuere.de/Herzgruppen_2024/Mail

View/

Beispiel:

https://www.unserebroschuere.de/Herzgruppen_2024/MailView/
https://www.unserebroschuere.de/Herzgruppen_2024/MailView/
https://www.unserebroschuere.de/Herzgruppen_2024/MailView/


Neue Info-Broschüre

Bitte macht reichlich Gebrauch von der 

Signatur, damit viele Menschen von den 

Herzgruppen Saar und den 

Möglichkeiten der Herzgruppen vor Ort 

erfahren.
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